Zmiany Przepisow Gry w Koszykowke

PolskiKosz.pl | Przepisy gry | Jakub Zamojski | 05.08.2008,

Co 4 lata (a ostatnio nawet czesciej, bo ostatnie zmiany miaty miejsce w 2006 roku) Miedzynarodowa Federacja Koszykdwki FIBA
wprowadza zmiany w przepisach majgce na celu uatrakcyjnienie naszej dyscypliny, jak rowniez adaptowanie przepisow do
aktualnych mozliwosci zawodnikéw i wiedzy trenerdw.

Niestety, przepisy gry w koszykdwke wcigz pozostajg jednymi z najbardziej skomplikowanych sposrdd gier zespotowych. W
dodatku, jesli uSwiadomimy sobie to, ze rozne ligi koszykarskie grajg wedtug réznych zasad, wtedy zaczynamy rozumiec widzow,
ktorzy nie zawsze wiedzg ,,0 co chodzi”.

W tym roku po raz pierwszy Komisja Techniczna FIBA zebrata sie w siedzibie NBA w Nowym Jorku. Nie byto to miejsce
przypadkowe, wrecz mozna by rzec, ze nad wyraz symboliczne - pokazujace zblizenie filozofii FIBA i NBA. W wyniku tego spotkania
powstaty zmiany przepisdw, ktore bedg wchodzi¢ w zycie sukcesywnie przez najblizsze dwa lata. Jak nigdy dotad zmiany te sg
préba zblizenia koszykowki FIBA z koszykdwka grang w USA, przede wszystkim w NBA.

Niektdre z tych zmian nie mogg by¢ wprowadzone juz od najblizszego sezonu 2008/2009, poniewaz sg zwigzane ze zmianami w
wyposazeniu takimi jak zegar 24 sekund, wyglad graficzny boiska itp. Do wprowadzenia takich zmian zgodnie z regulacjami FIBA
niezbedny jest co najmniej rok przygotowan.

Dlatego w pierwszej kolejnosci omoéwie zmiany wchodzace od najblizszego sezonu, a potem w telegraficznym skrocie zasygnalizuje
zmiany, ktére bedziemy mogli obserwowac w kolejnych sezonach.

Kazdy z nas widziat wielokrotnie sytuacje, gdy zawodnik walczacy o pitke tapie jg w powietrzu i upada na parkiet, a nastepnie
przesuwa sie o metr, moze dwa, czasami trzy... Do tej pory wedtug przepisu byt to btagd krokdow. Generalnie kibice druzyny
przeciwnej oczekiwali gwizdka na kroki w kazdej sytuacji, gdy zawodnik przewracat sie z pitka. W wiekszosci przypadkdéw
eliminowato to widowiskowg walke o pitke i dlatego wedtug nowych przepiséw zawodnik, ktdry z pitkg przewraca sie i $lizga po
parkiecie, nie bedzie miat odgwizdanego btedu krokdw. Jednakze wcigz zawodnikowi z pitkg lezacemu lub siedzacemu na parkiecie
nie wolno obracac sie (tzw. rolowac) oraz wstawac. W mojej ocenie jest to bardzo dobra zmiana, ktdra powinna uatrakcyjni¢
widowisko.

Inna duza zmiana, majgca na celu uatrakcyjnienie meczu, jest zwigzana z powrotem pitki na pole obrony (tzw. potowg). Do tej
pory zawodnik, ktory wyskoczyt ze swojego pola ataku i przechwycit pitke w powietrzu (czyli wszedt w jej posiadanie) lgdujac na
polu obrony popetniat btagd. Teraz bedzie to akcja legalna. Takie zachowanie zawodnika powinno by¢ nagradzane, a nie ukarane!
Czyli zawodnik, ktéry przechwycit pitke (bedacq w posiadaniu przeciwnika) w powietrzu moze bez zadnych ograniczen wylgdowac
na polu obrony, nawet jesli wyskoczyt z pola ataku.

Druga zmiana, zwigzana z tym samym artykutem, mowi o tym, ze zawodnik koztujgcy wejdzie na pole ataku dopiero wtedy, gdy
obie jego stopy oraz pitka bedg miaty stycznos¢ z polem ataku. Do tej pory jakikolwiek kontakt z polem ataku uniemozliwiat powrot
zawodnikowi na pole obrony. Teraz, gdy zawodnik, ktory koztuje pitke w okolicach linii Srodkowej i ma jedng noge na polu ataku, a
druga na polu obrony, to wcigz moze kontynuowac koztowanie w kierunku pola obrony. Ale ta zmiana dotyczy tylko i wytacznie
zawodnika koztujgcego. Zawodnik, ktory trzyma pitke i stoi nad linig Srodkowa tak, ze ma jedng stope na polu ataku, a drugg na
polu obrony wcigz moze podac pitke (bgdz rozpoczaé koztowanie) tylko na pole ataku!

W starych przepisach (wcigz jeszcze obowigzujgcych do 1 pazdziernika) byt taki kuriozalny przepis, ktory w sytuacji wybicia pitki
(bedacej po podaniu lub po odbiciu sie od obreczy) przez zawodnika obrony poprzez wtozenie reki przez kosz, nie dawat druzynie
ataku punktow, a jedynie przyznawat pitke do wprowadzenia spoza linii ograniczajgcych boisko. Sedziowie zwykle interpretowali
takie sytuacje, iz nastgpit kontakt z siatkg badz obreczg i z innego artykutu zaliczali punkty. W nowych przepisach nie bedzie juz
takiego problemu, bo sprawa zostata wyklarowana i w kazdej sytuacji wybicia pitki przez kosz nalezy zaliczy¢ punkty.

Dwa lata temu w finale Mistrzostw Europy Kadetow w jednej z decydujacych akcji meczu miata miejsce sytuacja, ktora
zaowocowata kolejng zmiang w przepisach. Mianowicie po niecelnym rzucie do kosza zawodnik podciggnat sie na obreczy, a
nastepnie wolng reka ztapat pitke odbitg od obreczy i wiozyt do kosza. Wszyscy wiedzieli, ze jest to akcja nielegalna, ale nie byto
jasne, jakg nalezy zastosowac kare. Méwiono o anulowaniu punktow (co byto oczywiste), ale niektdrzy wspominali tez o
koniecznosci orzeczenia faula technicznego. Nowe przepisy mowig jasno, ze jest to btad i nalezy tylko i wylgcznie nie zaliczy¢
nielegalnie zdobytych punktow.

W poprzednim sezonie bardzo duzo mowito sie o faulach niesportowych, o probie powstrzymania dalszego zaostrzania gry itd.
Brakowato nam przepisu, ktory chronitby zawodnika bedgcego (np. po przechwycie) sam na sam z koszem. Mamy teraz przepis,
ktéry méwi o tym, ze w sytuacji, kiedy pomiedzy zawodnikiem z pitkg a koszem nie ma zadnego obroncy i ten zawodnik jest
atakowany z boku lub z tyhu, to ewentualny faul musi by¢ faulem niesportowym. Jest to dobra zmiana wymuszajgca na obroncach
prébe legalnej obrony, a nie tatwego faulu, w efekcie, ktdrego wedtug starych przepisdw byta przyznawana pitka do wprowadzenia
spoza boiska.



Inng zmiang zwigzang z zachowaniem niesportowym jest zmiana méwigca o tym, ze nieskuteczna proba uderzenia tokciem
przeciwnika lub wymachiwanie tokciami (zwykle ogladaliSmy to po udanej zbidrce pod koszem w celu ochrony wywalczonej pitki)
moze by¢ faulem technicznym. Do tej pory ciezko byto ukarac takie zachowanie, niestety w momencie celnego uderzenia kontuzje
byty bardzo powazne. Stad préba wyeliminowania takich zachowan z meczow koszykowki.

Odbijanie pitki przez zawodnika o tablice (nie w trakcie prob rzutu do kosza) jest traktowane tak jak koztowanie, czyli zawodnik,
ktéry umyslinie odbije pitke o tablice i ztapie jg nie moze juz rozpoczyna¢ kolejnego koztowania. Jest to zmiana porzadkowa, takie
sytuacje zwykle nie zdarzaty sie na meczach.

I na koniec zmiana czysto estetyczna: zawodnicy nie bedg mogli uzywac koszulek (tzw. T-shirtdw) pod strojami do koszykéwki. Ci,
ktorzy pamietajq wielkiego Lecha Poznan grajgcego wsrdd najlepszej dsemki Europy, na pewno pamietajg rowniez zawodnikow
takich jak Tomek Torgowski, Jarostaw Marcinkowski czy Jarostaw Jechorek, ktdrzy w takich koszulkach grali zawsze.

Juz dawno temu FIBA wytoczyta wojne tym koszulkom, ktére najpierw musiaty by¢ w tych samych kolorach co stroje, potem byty
dopuszczane tylko i wytgcznie jesli zawodnik posiadat specjalne zaswiadczenie od lekarza, a teraz sg w 100% zakazane. Prywatnie
jestem przekonany, ze gdy ktorykolwiek z wywotanych przeze mnie Pandw gra w réznych amatorskich rozgrywkach, to z
pewnoscig bez T-shirta na parkiet nie wybiegnie.

W nastepnych sezonach bedziemy mogli zaobserwowac kolejne zmiany w
przepisach.

Od 2010 roku boisko do gry bedzie przypominato to z NBA. Pola rzutdw wolnych oraz strefy 3 sekund bedg miaty doktadnie taki
ksztatt i wymiary jak w NBA. Linia rzutdw za 3 punkty bedzie p6t metra dalej, czyli 6,75 m od kosza (w potowie odlegtosci
pomiedzy tym co mamy teraz a tym, co jest w NBA).

W ostatnich 2 minutach czwartej kwarty oraz dogrywek po przerwie na zadanie druzyny, ktora miata pitke na polu obrony,
bedziemy wprowadzac pitke na polu ataku na wysokosci przedtuzenia linii rzutdw wolnych (tak jak to ma miejsce w NBA). Teraz
wprowadzamy ze $rodka boiska.

Po paru latach wrdci do Europy potkole pod koszem wyznaczajgce strefy, w ktdrych nie bedzie mozliwosci orzekania faula szarzy
zawodnika atakujgcego. Ten przepis pare lat temu byt stosowany w Eurolidze i bardzo dobrze sie sprawdzat. By¢ moze Euroliga
zdecyduje sie na zastosowanie tego przepisu juz od najblizszego sezonu.

I na koniec od 2010 roku bedziemy mieli inny przepis 24 sekund. Podobnie jak w NBA na polu ataku pomiar 24 sekund po faulach
bedzie kasowany tylko do 14 sekund, a nie jak ma to miejsce teraz do nowych 24. Przy$pieszy to ewidentnie gre na polu ataku.

Mysle, ze do roku 2010 zostanie dodanych jeszcze kilka innych zmian w przepisach. A wszystko po to, by nasza ulubiona dyscyplina
byta coraz atrakcyjniejsza oraz by na catym $wiecie grano w koszykowke wedtug jak najbardziej poréwnywalnych zasad.
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Zmiany i to nie kosmetyczne nadchodzg w latach 2010-2012 w zaleznosci
od klasy rozgrywkowej w przepisach gry w koszykowke,

Oto niektoére z nich:

1 Boisko do gry bedzie przypominato to z NBA. Pola rzutéw wolnych oraz strefy 3 sekund bedg miaty doktadnie
taki ksztatt i wymiary jak w NBA. Linia rzutow za 3 punkty bedzie p6t metra dalej, czyli 6,75 m od kosza (w
potowie odlegtosci pomiedzy tym co mamy teraz a tym, co jest w NBA).

2. W ostatnich 2 minutach czwartej kwarty oraz dogrywek po przerwie na zadanie druzyny, ktdra miata pitke na
polu obrony, bedziemy wprowadzac pitke na polu ataku na wysokosci przedtuzenia linii rzutow wolnych (tak jak to
ma miejsce w NBA). Teraz wprowadzamy ze $rodka boiska.

3. tzw. "podtkole bez szarzowania". Pod koszami, w odlegtosci 1,25m od nich, wymalowane bedg poétkola, w ktorych
nie bedzie mozna popetnic¢ faulu szarzowania, a wiec popularnego "ofensa". Wedtug nowych przepiséow, nawet jesli
zawodnik z pitkg staranuje w tym obszarze obronce, nie bedzie to jego faul. Gracz bronigcy, aby wymusic¢ faul w
ataku, bedzie musiat ustawic sie dalej od kosza, poza tym obszarem.

4. I na koniec od 2010 roku bedziemy mieli inny przepis 24 sekund.

Zmianie ulegnie bowiem sposdb mierzenia tego czasu. Jesli pitka bedzie wyprowadzana spoza boiska i wedtug
przepisow zegar nalezy zresetowac (np. zagranie nogg rywala, gra przerwana wskutek kontuzji przeciwnika itd.) i
ustawic¢ na "nowe 24 sekundy", sedzia bedzie musiat sytuacje doktadniej przeanalizowac. Jesli gra bedzie
wznawiana na polu obrony, wszystko bedzie normalnie, natomiast jesli na polu ataku, spojrzec¢ trzeba bedzie na
to, ile czasu zostato do zakonczenia akcji. Gdy bedzie to 14 lub wiecej sekund, zegar nie bedzie resetowany i
bedzie dogrywane tyle czasu, ile bylo wyswietlone wczesniej (nawet jesli byto np. zagranie nogg i wedtug
obecnych przepiséw zespot miatby nowe 24 sekundy na akcje). W przypadku, gdy na zegarze bedzie ponizej 14
sekund, zegar nalezy zresetowac, ale nie na 24 sekundy, ale na ... 14.



