
 

Regulamin Oficjalnych Mistrzostw Liceum Ogólnokształcącego  
nr VII w Narciarstwie Alpejskim i Snowboardzie  

w roku szkolnym 2024/2025 

 

 
Termin zawodów: 

Oficjalne Mistrzostwa LO nr VII w Narciarstwie Alpejskim i Snowboardzie odbędą się  

w dniach 15.01.2025r. oraz 30.01.2025r. 

 

Miejsce zawodów: 

Mistrzostwa LO nr VII odbywać się będą w ośrodku Czarna Góra Resort, na jednej z tras w 

pobliżu wyciągu Luxtorpeda. 

 

Organizator zawodów: 

Za przygotowanie trasy i infrastruktury zjazdowej odpowiedzialne jest STOWARZYSZENIE 

SPORTOWE OPTIMUS - Michał Urbaniak. 

 

Cel: 

Celem Mistrzostw jest preselekcja uczniów szkoły do udziału w głównych zawodach 

sportowych – w Finale Dolnośląskim Licealiady Młodzieży w Narciarstwie Alpejskim oraz 

Finale Dolnośląskim Licealiady Młodzieży w Snowboardzie, organizowanych przez Szkolny 

Związek Sportowy „Dolny Śląsk” w roku szkolnym 2024/2025. 

 

Warunki uczestnictwa: 

Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest wypełnienie formularza zgłoszeniowego 

wysłanego przez dziennik Vulcan oraz dokonanie opłaty za koszt przejazdu oraz 

obowiązkowego ubezpieczenia NNW SKI+KL+OC. 

 

 

Regulamin Mistrzostw LO VII w Narciarstwie Alpejskim i Snowboardzie: 

 

1. Zawody zostaną przeprowadzone w konkurencji slalom gigant. 

2. Każdy uczestnik ma prawo do dwóch zjazdów z elektronicznym pomiarem 

czasowym.  

3. Wszyscy zawodnicy startują na tej samej trasie. 

4. O klasyfikacji ogólnej zawodników będzie decydować suma czasów z dwóch 

zjazdów. 

5. Obowiązuje bezwzględny wymóg posiadania kasku ochronnego i odpowiedniej 

odzieży na stok. 

6. Kolejność zjazdów:  

I) Snowobard dziewczęta 

II) Snowboard chłopcy 

III) Narty dziewczęta 

IV) Narty chłopcy 

 

 



Każdy uczestnik Mistrzostw LO VII w Narciastwie Alpejskim oraz Snowboardzie ma 

obowiązek stosowania się do reguł wycieczek szkolnych, a w szczególności: 

 

1. Należy słuchać poleceń opiekunów oraz obsługi wyciągu. 

2. Zabrania się samowolnego odłączania od grupy podczas pobytu na stoku.  

3. Nie wolno zjeżdżać poza wyznaczoną przez opiekuna trasą. 

4. Należy bezwzględnie przestrzegać czasu i miejsca wyznaczonych zbiorek. 

5. Należy dbać o zdrowie własne oraz innych uczestników wycieczki, stosując zasady 

bezpieczeństwa panujące na stoku – dekalog narciarski. 

6. Nie wolno zjeżdżać brawurowo, narażając siebie i innych narciarzy na urazy.  

7. W czasie wycieczki obowiązuje zakaz spożywania napojów alkoholowych, palenia 

tytoniu oraz e-papierosów. 

8. W razie rażącego naruszenia regulaminu uczestnik może zostać pozbawiony karnetu 

i otrzymać zakaz dalszej jazdy na stoku, oraz zostanie wykluczony z kolejnych 

wyjazdów narciarskich. 


