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Szczegółowe wymagania edukacyjne dla klasy 1E, 1G, 1H1, 1H2
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(skrobi glikogen,
celulozy)

5 Bialka— ~podaje nazvy biakek | + podaje kryteria ~odtozmia bialka | - charakteryzuje “wykazuje Zwiazek
budulec zycia (olagen, keratyna, |  Klasyfikacji biatek proste od bialek | wybrane biatka budowy bialek z ich
hemoglobina, - omawia funkcje ‘zZlozonych funkcjami
‘mioglobina) wybranych biaiek W organizmie czlowicka
* wytoznia biatka
proste i biatka
zozone
- podaje przyklady
biatek prostych
ibialek Zlozonych
* wymienia funkcje
bialek w organizmie
cziowicka
10 Wiasciwosci - definiuje pojecie |+ wyjasnia, na czym | - przeprowadza ~wskazuje znaczenie | - planuje
i wykrywanie denaturacja polega denaturacja | doswiadezenie denaturacii biaiek | 1 przeprowadza
ialek * wymienia czymiki | - biaika polazujace wpiyw | dla organizmérw dogwiadezenie
wywoljace * oksesla warunki temperatury - przewiduje skutki | dotyczace wptywu
denaturacie biatka | wiktérychzachodzi | na biatko zgodnie | dziaknia wysokiej | wysokiej temperatury
 opisuje denaturacja bialka |z instrukcja temperatury na na biatka
doéwiadezenie - Klasyfikuje czynniki biatka budujace
pokazujace wplyw | wywolujace organim cziowicka
temperatury denaturacie, dzielac
12 biatko je na czynniki
fizyczne
i czynniki chemiczne
e Tipidy - ~przedstawia ipidy | - podaje rozmice ~Charkteryzuje | - porowaje “wskazue Zwiazek
budowa proste i Ziozone ‘miedzy lipidami lipidy proste 1 poszezegolne grupy | - miedzy obecnoicia
i znaczenie - wymienia funkeje | prostymia lipidami | lipidy zlozone lipidow podwojaych wiazzi
Tipidéw zlozonymi  opisuje role - omavia budowe wiewasach
- podaje whaiciwosci | * odtoznia thiszcze cholesterolu fosfolipido i jej thuszezowych
Tipidow whasciwe od woskow | w organizmic znaczenie wich a whaiciwosciami
- podaje funkeje - Kasyfikuje kwasy cziowicka polozeniu w blonie | lipidow
choresterolu ttuszczowe na kowasy | « Klasyfikuje lipidy | biologicznej
nasycone i kvvasy ze wagledu wblonie
nienasycone na konsystencje biologicznej
 okteila znaczenie i pochodzenie

biologiczne lipidow
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Budowa
funkcje kwasow
‘nukleinowych

Budowa
komorki
eukariotycznej

~wyroznia rodzaje
Kwasow
‘nukleinowych

- przedstawia
‘znaczenie
biologiczne kwasow
nukleinowych

- podaje zasade
komplementarnosci

- okresla lokalizacje
DNA i RNA
w komérkach

- definiuje pojecie
replikacja DNA

- wymienia rodzaje
RNA

- podaje inne funkcje
‘mukdeotydow

| Rozdzial 3. Komérka

- definiuie pojecie
komérka

* wyréznia komérki
prokariotyczne
i eukariotyczne

* wymienia przykiady
Komorek
prokariotycznych

- wskazuje na
rysunku struktury
Komérki
eukariotycznej
i podaje ich nazwy

* wymienia elementy
Komérki
eukariotycznej

~ charakteryzuje
strukture DNA i RNA

- wyjasnia, na czym
polega
komplementarmos
zasad azotowych

- poréwuje DNA
ZRNA

- wyjania, na czym
polega proces
replikacji DNA

- wskazuje i opisuje
rznice miedzy
Kkomérkami
eukariotycznymi
(coslinnymi.
erzybowymi
i zwierzecymi)

- podaje funkcje
roznych komorek
w zaleznosci
od miejsca ich
wystepowania

- rysuje wybrang
Komérke
eukariotyczng
na podstarvie
obserwaci
mikroskopowej

- buduje model
przestrzenny komorki
eulariotycznej

- charakteryzuje
strukture DNA
iRNA

- podaje role
biologiczna ATP

- pordwmuje rozne
rodzaje RNA

* stosuje kryterium
podziatu Komérek
ze wzgleduma
wystepowanie
jadra
Komérkowego

- charakteryzuje
funkecje siruktur
Komoérki
eukariotycznej

- porowmuje
komorki
eukariotyczne

- omawia
podobienstva
iroznice W
strukturze DNA i
RNA

- wyjasnia znaczenie
DNA jako nosnika
informacji
‘genetycznej

- na podstawie
‘mikrofotografii
rozpoznaje
wekazuje i
charakteryzuje
struktury
Komérkowe

- wykazuje zwigzek
‘miedzy budowa
organelli 2 ich
fankejami

~ podaje przykiady nnych
‘mukleotyddw niz
‘mukleotydy budujace
DNA i RNA

- wykazuje, ze ATP jest
jednym z rodzajow
‘ukleotydow
iwyjasnia jego role

- przedstawia funkeje
innych nukleotydéw
(NAD", FAD)

Porwtorzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdzialu , Chemiczne podstawy zycia™

- wyjasnia, dlaczego
Komorki maja niewielkie
rozmiary

- wyjasnia przyczyny
roznic v budowie
i fankcjonowaniu
Komérek
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16. Budowai “wskazuje skladniki | + omawia model - omavia ~analizuje - planuje
znaczenie bion biologicznychi | budowy biony wiasciwoici blon | rozmieszczenie i przeprowadza
blon podaje ichnazwy | biologicznej biologicznych biatek i lipidow doswiadczenie
biologicznych * wymienia « wyjasnia funkeje bion | - charakteryzuje w blonach wykazujace wplyw
‘whasciwosci blon biologicznych rodzaje transportu | biologicznych roztwordw o roznym
biologiczaych * wyjasnia réznice przez biony * wyjasnia role stezeniu na zjawisko
- wymienia miedzy transportem | biologiczne i whasciwoéci blony | osmo:
podstawore funkcje | biernym a - omawia role biony | komorkowej * wyjasnia, dlaczego
bion biologicznych | transportem czynnym | komorkowej w procesach biona biologiczna jest
ikeotko je opisuje | * odroznia endocytoze | * porwauje osmoze | osmotyczaych selektywnie
- wymieniarodzaje | od egzocytozy 2 dyfuzja - wykazuje zwiazek | przepuszczalna
transportu przez - analizuje schematy | * przedstawia skutki | miedzy budowa i omawia, znaczenie tej
bilony (transport transportu substancji | umieszczenia biony biologicznej | cechy dla komorki
biemy: dyfuzja przez biony Komorki roélinnej | a pelnionymi przez
prosta i dyfuzja biologiczne oraz komorki nia funkcjami
udatwiona; transport | - stosuje pojecia wierzecej - przeprowadza
czymy, endocytoza | rozmwor w roztworach: doswiadczenie
i egzocytoza) hipotonicznym, majace na celu
- definiuje pojecia: izotonicznym badanie wptywu
osmoza, dyficfa, roznwor hipotoniczny | i hipertonicznym | - roztworow
- konstruuje tabele, | * wykazuje zwiazek | orozaym stezeniu
hipotoniczny, wktorej porownuje | miedzy budowa na zjawisko osmozy
roznwor izotoniczny, | todzaje transportu blonaich w komérkach
o przez blone fankejami roslinnych
biologiczna - wyjasnia
na wybranych
przykiadach réznice
‘miedzy endocytoza
a egzocytoza
Budowai rola - definiuje pojecia | - identyfikuje elementy | - charakteryzuje ~wyjasnia przyczyny | - uzasaduia znaczenie
jadra chromanna jadra komorkowego | elementy jadra roznej liczby jader | upakowania DNA
komérkowego i chromosom - okresla skdad Komérkowego Komérkowych w jadrze komorkowym
- podaje budowe chemiczny - charakteryzuje w komérkach - wyjaénia, jakie
jadra komorkowego | chromatyny budowe eukariotycznych ‘znaczenie ma obecnost
- wymienia funkcje | * wyjadnia funkeje chromosomu * uzasadnia porér jadrowych
jadra komorkowego | poszczegolnych - wyjasnia stwierdzenie, ze
- przedstawia budowe | elementow jadra zuaczenie jadro komérkowe
chromosomu Komérkowego spiralizacji odgrywa
* wymienia chromatyny w komdree role
i identyfikuje kolejne | w chromosomie Kierownicza
etapy upakowania | * wykazuje zwiazek
DNA w jadrze miedzy budowa
Komérkowym jadra
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~rysuje Komérkowego a
skondensowany jego funkcja
chromosom i W komree
wekazuje jego
elementy
18 Skladuiki - definiuje pojecie | - charalteryzuje ~omawia funkcje | -wyjasnia roznice ~wykazuje zaleznost
cytoplazmy cytozol budowe i funkcje waluoli miedzy cytoplazma | miedzy aktywnoscia
+ Wymienia elementy | rybosomow oraz - wyjasnia, od czego | a cytozolem ‘metaboliczn komorki
mitochondrium mitochondrium zaleza liczba * wyjasnia znaczenic | 2 liczba i budowa
ijego funkecje - wyjasnia funkeje irozmieszczenie | lizosomow dla ‘mitochondriow
+ przedstawia budowe | cytoszkieletu ‘mitochondriow funkcjonowania | - wyjasnia zwigzek
i funkeje - charakteryzuje w komree Komérek organizmu | miedzy budowa komorki
rybosomorw budowe i funkcje * wyjasnia rol czlowieka, np. da | a funkcja skiadnikéw
« podaje funkcje siateczki rybosomorw ukiadu cytosziieletu
cytozolu érodplazmatycznej, | W syntezie biatek | odpomosciowego
« wymienia skiadniki | wakuoli, lizosoméw | + poréwnuje - analizuje udzial
cytozolu oraz aparatu Golgiego | siateczke poszczegdlnych
« Wymienia funkcje érodplazmatyezng | organelli w syntezie
cytosziieletu szorstia z biatek i ich
« Wymienia elementy siateczl transporcie poza
i funkcje siateczki érodplazmatyczng | komorke
érodplazmatycznej, gladky
waluoli, lizosomdy
oraz aparatu.
Golgiego
1. Gyl - definiuje pojecia. | - wyjadnia role ~wyjadnia przebieg | - uzasaduia ~ interpretuje zaleznoit
komérkowy vk komdriowy. interfazy w cyklu cyklu Konfecznos ‘miedzy wystepowaniem
mitoza, interfaza Zyciowym komérki | Komorkowego podwojeniailoici | nowotworu
- przedstawia etapy | - analizuje schemat | * wskazuje, wjaki | DNAprzed a zaburzonym cyklem
cyklu komorkowego | przedstawiajacy sposob zmienia sie | podziatem komérki | komérkowym
ipodajeichnazwy | zmianyilosciDNA | iloic DNA w cyklu | - okredla liczbe
i chromosomow Kkomérkowym czasteczek DNA
w poszezegolnych w komérkach
etapach cyklu rozmych
Komérkowego organizmow
- charakteryzuje cykl w poszczegolnych
Komérkowy fazach cyklu
Komérkowego
20, | Znaczenie - definiuje pojecia | - opisuje efekty mejozy | - porownuje zmiany | - wyjaénia zmiany | - argumentuje
‘mitozy, mejozy mejozaiapoproza | - omawia na schemacie | liczby zawartosci Koniecznosci zmian
iapoptozy - przedstawia istote | - przebieg procesu chromosomoéw v | DNA podczas mejozy | - zawartosci DNA
mitozy i mejozy apoptozy przebiegu mitozy | - wyjasnia znaczenic | podczas mejozy
imejozy mitozy i mejozy
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Fzybkos¢ reakeji « podaje wynik katalazy w bulwach
ynzymatycznych doéwiadezenia ziemniaka
dotyczacego
wptyw wysokiej
temperatury
12 aktywnos¢
Katalazy.
%6, ~Gefinue pojecie | - przedstavia ~wskazuje substraty | - uzasaduia, ze ~wykazuje zwigzek
$ oddychanie ‘znaczenie oddychania | i produkty oddychanie ‘miedzy liczba 1 budowa
Oddychanie komérkowe Komérkowego oddychania Komérkowe ma ‘mitochondriow
tlenowe - wymieniarodzaje | W pozyskiwaniu tlenowego charakter 2 intensywnoscia
oddychania energii uzytecznej | * wykazwe zwiazek | kataboliczny oddychania tlenowego
Komérkowego biologicznie miedzy budowa | * przedstawia zysk
- zapisuje townanie ‘mitochondrium energetyczny
oddychania a przebiegiem 2 utleniania jedaej
tlenowego procesu czasteczki glukozy
wyréznia substraty oddychania w trakeie
i produkty tlenowego oddychania
oddychania tlenowego
Komérkowego
* okseila znaczenie
oddychania
Komérkowego dla
funkcjonowania
organizmu
77, Procesy - definiuje pojecie | - odroznia fermentacje | - Wyjasuia przebieg | - porowmuje ~wyjasnia, diaczego
beztlenowego fermentagza ‘mleczanowa fermentacyi oddychanie tlenowe | utlenianie tego samego
uzyskiwania ~wytoznia substraty | od fermentacji ‘mleczanowej 2 fermentacja substraty
energi i produkty alkoholowej - porowmje zysk | mleczanowa energetycznego
fermentacji - przedstawia przebieg | energetyczny  tworzy i omawia w warunkach tlenowych
‘mleczanoej poszczegdlnych woddychaniu schemat przebiegu | dostarcza wiecej energii
- wymienia etapow fermentacji | tlenowymz fermentacji niz W warunkach
organizmy mleczanowej zyskiem mleczanoiej beztlenowych
przeprowadzajace | + omawia energetycznym - wyjasnia, dlaczego
fermentacje wykorzystanie 2 fermentacji werytrocytach zachodzi.
- oksedla lokalizacje | fermentacji ‘mleczanowej fermentacja
fermentacji ‘mleczanoej mleczanowa, a nie
wkomérceiciele | i alkoholowej w zyciu oddychanie tlenowe
cziowicka cziowicka
- podaje przyklady | -okreila wanunki
Zastosowania przebiegu fermentacii
fermentacji mleczanowej

‘mleczanowej
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~przedstawia
‘znaczenie mitozy

~ odrozroznia po
iczbie powstajacych

~wyjadnia, na czym
polega apoptoza

“wyjasnia, diaczego
mejoza jest nazwana

~wyjadnia zwiazel
‘miedzy rozmnazaniem

na aktywnosc

imejozy wrozwoju | komérekmitozeod | - przedstawiaistote | podziaiem piciowyma
i rozmnazanin mejozy r6znicy miedzy redukeyjaym Zachodzeniem procesu
cziowicka - wskazuje, ktéry mitoza a mejoza mejozy
- wskazuje réznice | proces —mitozaczy |« okreila znaczenie - argumentuje, ze proces
‘miedzy komérka mejoza - prowadzi do | apoptozy dla apoptozy jest wazny dia
haploidalna powstania gamet, pravidiowego pravidiowego
2 komorka uzasadnia sw6j wybdr | rozwoju i funkcjonowania
diploidalna funkejonowania organizmu clowieka
organizin
czlowicka
21 Powtrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdzialu ,Komérka’
2.
| | Rozdzial 4. Metabolizm |
2. | Kierunki - definiuje pojecia | * wyjadnia role * wyjasnia roznice | + wykazuje, ze + wyjaénia, w jaki spos6b
przemian biologiczna ATP miedzy procesami | procesy anaboliczne | ATP sprzega procesy
‘metabolicznych + poréwme reakeje Katabolicznymi iprocesy ‘metaboliczne
anaboliczne a procesami kataboliczne saze | * uzasadnia kryteria
« przedstavwia role 2 teakejami anabolicznymi soba powizzane podziatu przemian
biologiczna ATP Katabolicznymi ‘metaboliczaych
3. | Budowai ~Gefintuje pojecia | - charakteryzuje s s ~imterprenge wymki
dzialanie enymy i energia budowe enzyméw znaczenie ksztaitu | mechanizm katalizy | doéwiadezenia
enzyméw aktywacyi - omawia whaiciwosci | centrum enzymatycznej wykazujacego wplyw
- przedstawia budowe | enzymow aktywaego  rozroznia enzymow z ananasa
enzyméw «przedstawia spostb | enzymu dla whaicivoici 12 biatka zawarte
 podaje funkeje dziatania enzymow | przebiegureakcji | enzymow w zelatynie
enzymow * wymienia etapy enzymatycznej | wyjasnia, w jaki
w komree Katalizy * wyjasnia sposdb enzymy
* wymienia enzymatycznej ‘mechanizm przyspieszaja
whasciwosci - przeprowadza dziatania enzymow | - przebieg reakcii
enzyméw doéwiadezenie iichwiaiciwoici | chemicznej
wykazujace wptyw
enzyméw z ananasa
12 biatka zawarte W
zelatynie
3. | Regulaca “ymienia ~omawia wpiyw Ty wplyw | - plmje ~Tmterprenue § przewiduje
aktywnosci podstawore temperatury, wartoici | temperatury przeptowadza wyniki doswiadczenia
enzyméw czyni (pHL pH na dzizianie i wartosci pH doswiadezenie dotyczacego wpiywu
temperatura) enzyméw na przebieg reakeji | majace wykazaé s6zych czynkow
wptywajace na ‘metaboliczae wptyw temepratury | na aktywnoéc enzyméw
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Talkoholowej
w zyciu codziennym

2.

2.
30.

Tane procesy
‘metaboliczne

- definiuje pojecie
glikogenoliza

« wskazuje miejsce,
w ktorym zachodzi
glikogenoliza

wskazuje culay jako
‘glowne 2rodio
energii

“wyjasnia, na czym,
polega glikogenoliza

~na podstawie
analizy schematu
przedstawia
‘znaczenie
glikogenolizy w
przemianach
energetycznych

"~ okresla waruaki 1
potrzebe
‘zachodzenia
glikogenolizy w
organizmie
czlowieka

a2 podstaie schematu
okresla zwiazek miedzy
przemianami glikogens
2 oddychaniem
tlenowym

‘Powtarzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdzialu ,Metabolizm™

* zagadnienia spoza podstawy programowej
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‘WYMAGANIA EDUKACYJNE Z BIOLOGII NIEZBEDNE DO UZYSKANIA PRZEZ UCZNIA

POSZCZEGOLNYCH SRODROCZNYCH I ROCZNYCH OCEN KLASYFIKACYJNYCH WYNIKAJACYCH
ZREALIZOWANEGO PROGRAMU NAUCZANIA
biologii dla liceum ogélnoksztatcacego i technikum
Zakres podstawowy
Biologia na czasie - Katarzyna Kiosowska — Nowa Era
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MWymagania edukacyjne z biologii - 1 klasa szkoly ponadpodstawowej,
Gkres podstawowy, od 1 wrzeénia 2024 r. (1 godzina tygodniowo)

Poziom wymagai
in. Fomnt . ocena dusiaiecznn | ocena dobra ocena bardzo ocena celujgea
lekejt dopuszczajaca dobra

Ueze Uczeii: Uczeii: Uczeit:
| | Rozdzial 1. Badania biologiczne
L Znaczenie - definiue pojecie | * wyjasnia. jakie cechy |+ omawia cechy - wykazuje zwiazek
nauk biologia maja organiziy organizméw wspoczesnych odkryé
biologicznych - wskazuje cechy | podaje przyklady | * wyjasnia cele, biologicznych

* wymienia osiagnie¢ metody badan biologiczne metodologii badai
dziedziny zycia,w | biologicznych naukowych  analizuje wplyw biologicznych
Ktérych maja * wyjasnia znaczenie | w biologi tozwoju nauk « wyjasnia zwiazek
zmaczenie nauk przyrodaiczych | + omawia istote biologiczych pomiedzy nabyta
osiagniecia w soznych kilku 12 tozne dziedziny |  wiedza biologiczn
biologiczne dziedzinach zycia wepotczesnych 2ycia 2 przygotowaniem do
romorodne zrodia |  potoczng od wiedzy | biologicznych zajmuja sie ozne. wipotczesnych
imetody do uzyskanej metodami | * analizuje r6zne dziedziny nauk Zawodéw
informacji pod wzgledemich | bioinformatyka do informacj  sézaych

‘wiarygodnosci Z6det, min

7 intermemn
z Zasady “ymmienia metody | + wekazuje rozmice |+ Wyjasuia, ma czym | - analizuje etapy ~okzedla warunki
prowadzenia pozmawania éwiata |  miedzy obserwacja | polega toznica prowadzenia badas | doéwiadezenia
badaii  definiuje pojecia 2 dodwiadezeniem ‘miedzy biologicznych « whaiciwie planuje
biologicznych doswiadczanie, + odzonia problem obserwacja * ocenia poprawnosé | obserwacje
obserwacja. teoria | badawezy od 2 dodwiadezeniem |  zastosowanych i dodwiadezenia oraz
naukowa. problem | hipotezy - formuluje glowne |  procedur interpretuje ich wyniki
 odtoznia prébe etapy badai do badawezych  stosuje dwa rodzaje
badaweza odproby | konkretnych - planje, préb kontrolnych
Kontrolnej obserwacji przeprowadza (pozytywna
kontrolna, wniosek |+ odezytuje i analizuje | i doswiadeze i dokumentuje inegatywna®)

* wymienia etapy informacje tekstowe, |  biologicznych proste w przeprowadzanych
badai raficane i liczbowe | + wyjasnia i omawia | doéwiadczenie doéwiadezeniach
biologicznych  odsoznia fakty zasady biologiczne - wskazuje réznice

+ wskazuje sposoby | od opinii prowadzenia  interpretuje miedzy danymi
dokumentacji idokumentowania | i przetwarza ilosciowymi 2 danymi

informacie jakosciowymi
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ynilkow badan ‘badan tekstowe, graficzne
biologiczaych biologiczaych oraz liczbowe .
- plamuje typowych
przykiadow: sytacjach
obserwacje - formuluje waioski
biologiczna  odaosi sie do
- wykonuje wynikéw
dokumentacje uzyskanych przez
przykiadowe] innych badaczy
obserwacji
biologicznej
3 Obserwacje “wskazuje rozmice | - przedstawia zasady | - Wyjasnia sposeb | - wykomuje ~plamuje
4 biologiczne miedzy obserwacja | mikioskopowania dziatania samodzielnie iprzeprowadza
‘makroskopowa + prowadzi ‘mikroskopé: preparaty netypowre obserwacje 6
2 obserwacia samodzielnie optycznego ‘mikroskopowe - na podstarie réznych
‘mikroskopowra obserwacje makro- | iclektronowego | * przeprowadza 2djec zamieszezonych
« wymienia, jakie i mikroskopowve - poréwme obserwacje w literaturze popularno-
obiekty mozia - oblicza powiekszenie | dzialanie przygotowanych naukowej okredla, za
zobaczyé golym mikroskopu ‘mikroskopu preparatow ‘pomoca jakiego
okiem.a jake przy optycznego miktoskopowych |  mikroskopu uzyskano
uzyciu soznych 2 dziataniem - poprawie przedstawiony obraz
rodzajow ‘miktoskopu dokumentuje oraz uzasadnia swéj
‘mikroskopéw elektronowego wyniki obserwacji | wybér
- podaje nazwy * wymieniazalety | preparatow - 12 podstavie réznych
elementéw ukdadu iwady mikioskopowych | zrodet wiedzy objasnia
optycznego i ‘mikroskopéw zastosowanie
ukdadu optyczaych oraz ‘mikroskopéw
‘mechanicznego ‘miktoskopéw w diagnostyce choréb
‘mikroskopu elektronowych czlowieka
optycznego
* wymienia cechy
obrazu ogladanego
pod mikroskopem
optyczaym
- obserwuje gotowe
preparaty pod
‘miktoskopem
optyczaym
| 5. | Powtorzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdzialu ,Badania biologiczne” |
| | Rozdzial 2. Chemiczne podstawy Zycia |
Sklad - Klasyfikuje zwigzki | - definiue pojecie | * przedstawia - uzasadnia shusznosc | + wskazuje kryterium
chemiczn chemiczne pierwiastii biogenne | hierarchicznos stwierdzenia, ze podzialu pierwiastkow
organizméw budowy pierwiastki s
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T organiczne “yjad pojecia | orgamizmow ‘podstawowymi ~1a podstawie toznych
i nicorganiczne ‘makroclementy ma przykiadzie skiadnikami zodel wiedzy wskazuje
* wymienia zwiazki | imikroelementy czlowieka organizmw pokarmy. ktdre sa
budujace organizm | + wymienia - omawia znaczenie ‘2rodiem makroelementér
 Klasyfikuje wystepowanie i ‘makroelementow i wybranych
pierviastki znaczenie i wybranych ‘mikroelementow (Fe, I, F)
1 makoelementy | makroelementow miktoclementéw
imikroelementy | i wybranych (Fe.LF)
(Fe.LF) mikroelementow (Fe, I,
« wymienia B)
pierviastki
biogeme
Znaczenie wody “wymienia ~przedstawia “Chankteryze | - wykazue zwigzek | - przeprowadza
dla organizméw whaiciwoici wody | whaiciwoici wody whaiciwosci miedzy samodzielnie nietypowe
« przedstawia - wyjaénia znaczenie | fizykochemiczne |  whasciwosciami dogwiadezenia
budowe wody wody dla wody i ich wody a jej rola dotyczace zmian
« wymienia funkeje | organizméw znaczenie dia W organizmie napiecia
wody wazne dia * wyjasnia role wody | organizmow « przedstawia powierzchniowego
organizméw W zyciu organizméw | * uzasadaia s analizuje ‘wody oraz whciwie
- podaje znaczenie 12 podstawie jej znaczenie wody | zawartosc wodyw | interpretuje wyniki

wody dla whasciwosci dlaorganizméw | roznych narzadach
organizméw fizykochemicznych | - okresla, ktore czlowieka
whasciwosci wody
odpowiadaja za
wekazane
zawiska, np. za
unoszenie sie lodu
na powierzchni
wody
Weglowodany — ~ asyfikuje - okresla kryterim |+ porowmuje - przeprowadza ~uzasaduia, ze wybrane
budowa i weglowodany na Kasyfikacji i charakteryzuje doswiadczenie weglowodany pelnia
znaczenie cukry proste, weglowodanow wybranech cukry | pozwalajace funkcje zapasowa
dwucukry - omawia proste, dwucukry | wykiyé skrobiew | - planuje doéwiadczenie
iwieloculry wystepowanie i iwieloculry bulwie ziemniaka | majace na celu
+ odroznia cukry ‘znaczenie cukréw - wyjasnia funkeje wykrycie skrobi
proste (glukoze, poszczegdlnych W materiale
cukréw biologicznym
yboze, iwieloculrow
deoksyryboze) - wskazuje sposé
od dwucukrow wykrywania skrobi
(maltozy, laktozy,
sacharozy)

i wielocukrow.





